VORWORT

Abbildung 1 — EVE Oneness Universum

Vielleicht sind fiir Sie die hier verwendeten Worte fremd, neu, unglaublich
oder gar unvorstellbar. Moglicherweise erscheint lhnen dies sehr weltfremd
und ein starker Widerstand beginnt sich in Ihnen zu regen. Erfahren kénnen
Sie nur, wenn Sie sich darauf einlassen, dieses Buch zu lesen und die
Emotionen in sich spiren. Erforschen Sie alle hier vorgestellten Wegweiser
selbst und hinterfragen Sie jede Aussage. Gehen Sie immer wieder in sich
hinein und erspiiren Sie, was sich in Ihnen tut. So kénnen Sie erkennen, was
Sie emotional bewegt, blockiert und wofir Sie hier sind.

Auch wenn Sie auf lhrer Reise schon vorangekommen sind, empfehle ich, mit
dem ersten Teil — Befreie dich von Ego und Verstand — zu beginnen.

Sollten Ihnen die Worte bekannt vorkommen und zu Ihnen passen, so gehen
Sie in die Stille um zu erkennen was dahinter liegt — ob Blockaden gelost
werden konnen. Sind die Worte fiir Sie fremd — Sie lesen oder horen die
Worte, verstehen diese aber nicht — so lesen Sie die Teile bitte erneut und
gehen Sie dann erst recht in die Stille. Alle Wahrheiten und Realitdten
konnen nur Sie, auf Ihre personliche Art und Weise interpretieren. Wir sind
Wesen mit Eigenverantwortung, Menschen die ihr Leben selbst in der Hand
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haben sollten. Deshalb entscheiden Sie selbst, was lhre Wahrheit und
Realitat ist. Jedes geschriebene Wort kann lediglich einen Fingerzeig oder
einen moglichen Hinweis darstellen. Sie miissen und sollen nichts von diesen
niedergeschriebenen Worten Ubernehmen, aber Sie sollten die daraus
resultierenden Erfahrungen annehmen.

Worum ich Sie also bitte ist, Ihre absolute Eigenverantwortung anzunehmen
um lhre eigene Wahrheit zu finden. Uberpriifen und erspiiren Sie es, um
selbst zum suchenden und wissbegierigen Menschen der néachsten
Generation zu werden, die sich die Chance geben etwas Neues zu erfahren,
zu erkennen, anzunehmen und zu leben. Worte haben lediglich die Aufgabe
etwas anzuregen. Die hier vorgestellten Wahrheiten sind Wegweiser und
Moglichkeiten, die einer genaueren Betrachtung bedirfen, ein tieferes
Eindringen in die Materie bendtigen, um die kosmischen GesetzmaRigkeiten
dahinter zu erkennen und zu erfahren.

Vielleicht ist Max Plank mit seiner Aussage eine kleine Hilfestellung fiir lhren
Weg.

Als Physiker und Mann, der sein Leben lang der niichternsten Wissenschaft,
ndmlich der Erforschung der Materie diente, bin ich sicher frei, fiir einen
Schwdrmer gehalten zu werden, und so sage ich lhnen nach meinen
Erforschungen des Atoms dieses: Es gibt keine Materie an sich. Alle Materie
entsteht und besteht nur durch eine Kraft, die Atomteilchen in Schwingungen
versetzt und sie zum winzigsten Sonnensystem des Atoms zusammenbhiilt.
Dass es aber im gesamten Weltall weder eine intelligente, noch eine ewige
Kraft gibt, so ist es der Menschheit nie gelungen, das heiffersehnte
Perpetuum Mobile zu erfinden. So miissen wir hinter dieser Kraft einen
bewussten intelligenten Geist annehmen. Dieser Geist ist der Urgrund aller
Materie. Nicht die sichtbare, vergdngliche Materie ist das Reale und
Wirkliche — denn Materie bestiinde, wie wir gesehen haben, ohne diesen
Geist (Bewusstsein), (berhaupt nicht — sondern nur unsichtbarer,
unsterblicher Geist ist das Wahre. Da es aber Geist an sich alleine ebenfalls
nicht geben kann, sondern jeder Geist einem Wesen zugehdrt, miissen wir
zwingend den Bestand von Geistwesen annehmen. Da aber auch ein
Geistwesen nicht aus sich selbst sein kann, sondern erschaffen sein muss, so
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scheue ich mich nicht, den geheimnisvollen Schépfer so zu nennen, wie ihn
alle Kulturvélker der Erde friiherer Jahrtausende genannt haben: ,Gott”. Das
Atom eréffnet der Menschheit die Tiir in die verlorene und vergessene Welt
des Geistes.

Nicht die sichtbare, vergingliche Materie ist das Wirkliche, Reale, Wahre,
sondern der unsichtbare, unsterbliche Geist (Bewusstsein).

MAX PLANK (1858 — 1947)

Es mag auch durchaus sein, dass diese Worte und Anleitungen, wenn sie von
Ihnen gelesen werden, gar nicht mehr so notwendig und wichtig sind, weil
wir bereits in einer Zeit leben, wo Wissen aus Biichern im wirklichen Leben
nicht mehr, oder nur mehr teilweise helfen kann. Denn der Mensch der
heutigen Zeit benétigt die selbst gemachte, gelebte Erfahrung. Dies
geschieht nicht durch zuhéren oder lesen. Erfahrung kann nicht verstanden
werden, sie muss gelebt werden. Umgekehrt sind richtig gedeutete Worte
eine grolRe Hilfe, wenn sie erfahren werden kénnen und niemand sollte sich
dessen verschlieRen.

Dieser unglaubliche Wandel und die enorme Weiterentwicklung schreiten
sehr schnell voran.

Die Worte sollen nur als Anregung oder als Wink dienen, weil sie jeder
unterschiedlich versteht. Es scheint viel wichtiger Worte zu erfiihlen, zu
spiren und nicht nur zu horen und zu lesen. Gefiihlte Worte versetzen Sie in
die Lage, den eigenen — zu lhnen passenden — Weg zu finden und dafir
kénnen diese Zeilen ein Wegbereiter sein. Finden Sie lhren eigenen Weg!

Alle Ubungen, Anleitungen, Vorschlidge, Angaben und Aussagen, dienen
lediglich als Wink und werden von lhnen in absoluter Eigenverantwortung
umgesetzt. Seien Sie vorsichtig und gehen Sie achtsam mit sich und lhrem
Koérper um, befolgen Sie die Grundregeln der Spiritualitdt und horchen Sie
immer wieder auf Signale die lhnen entgegenkommen, egal was das
geschriebene oder gesprochene Wort sagt. Was auch immer von aufRen auf
Sie zukommt, Sie entscheiden und tragen die Verantwortung fiir die
Handlungen, Erlebnisse und Ergebnisse. Die beschriebenen Ideen, das
erwdhnte  Gedankengut und die  Vorgehensweise  sind  fir
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eigenverantwortliche Anwendung bestimmt und richten sich an Menschen,
die ihr Erleben und die Erfahrungen, auf kraftvolle und transformative Weise,
eigenverantwortlich auf gottlicher Ebene erweitern wollen. Je mehr Sie diese
Schrift zu einem Arbeitsbuch werden lassen, umso schneller beginnt der
Wandel. Ich kann lhnen nicht sagen, was geschehen wird. Kein menschliches
Wesen weils, was geschieht, wenn Sie dieses Arbeitsbuch aktiv bearbeiten
und Schritt fur Schritt weitergehen, also regelmaRig und Uber langere Zeit
umsetzen. Die gottliche Ebene entscheidet und die Erfahrungen sind immer
zu lhrem Besten, selbst wenn es kurzfristig nicht den Anschein haben sollte.
Es kann auch niemand die Verantwortung fir lhren Weg, Ihren Werdegang
und fir lhre Erfahrungen ibernehmen. Sie entscheiden, fiihren aus, erleben
und erfahren, so wie Sie nach den kosmischen Prinzipien agieren.

Vielleicht stellt fiir Sie das Leben genau in diesem Augenblick eine gewaltige
Herausforderung dar. Moglicherweise erscheint lhnen Ihr derzeitiger Weg
wie ein Albtraum, da alles um Sie herum zusammenbricht und es fehlt Ihnen
das Vertrauen sich dem Fluss des Lebens hinzugeben. Dann ist dieses Buch
erst recht eine Moglichkeit wieder in die richtige Richtung zu steuern.

Eine miihsame Suche ist in der Regel nicht notwendig. lhr Pfad ist bereits
vorgegeben und wenn die Zeichen nicht Gbersehen werden, so beginnt sich
alles zu fiigen. Alles wurde bereits bestimmt und beginnt sich zu entfalten, in
Abhdngigkeit der jeweiligen Aktionen in jedem Moment. Bis jetzt mag dieses
Leben sehr berechenbar sein, da aufgrund der gelebten Konzepte und
Konditionierungen nur ein sehr enger Korridor begehbar erscheint. Dieser
schmale Pfad der eigenen Wahlmaoglichkeiten wird aber mit jeder Form von
Bewusstwerden breiter und breiter. Wenn der Mensch dann die Linie seiner
Reise Uberschreitet, die ,Erwachen” und etwas spater ,Erleuchtung”
hervorbringt, wird es erst richtig interessant. Die Wahlmoglichkeiten werden
immer vielfaltiger und wahre Freiheit bedeutet eine unendliche Auswahl an
Moglichkeiten.
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